
3SQUARESVT/ خپل
SNAP ډالرستاسو په 

محلي کروندګرو بازار کې 
د محصول نغد و سره 

ضرب کوئ.

د بزګرانو بازارونود ګډون لیست لپاره ، 2 - 1 - 1 ته زنګ 
ووهئ او یا د NOFAVT.ORG/CROPCASH سایټ 

لیدنه وکړی.

USE TO BUY: 

LOCAL FRUITS, 

VEGETABLES, 

HERBS, SEEDS, 

& STARTS 

NO CASH 

CHANGE  

ALLOWED

EXPIRES

4/30/2024

or last market date

$1

SUMMER 2023 & 

WINTER 2023-2024
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کله چې تاسو د بزګرانو بازارونو ګډون د 3SquaresVT / SNAP مصرف 

کوئ، تاسو اضافی پیسې ترلاسه کوئ چې په میوو، سبزیجاتو، بوټي، تخمونو، 

او بوټی کرل په بازار کې مصرف کړئ. مارکیټونه به هره ورځ شل یا ډیر ډالر 

به سمون کوی.



که تاسو خپل 3SquaresVT / SNAP ګټې د مستقیم زیرمې 
له لارې ترلاسه کړئ، تاسو اوس هم د محصول نغد ترلاسه 

 3SquaresVT کولی شئ! د بازارمدیرته خبرکړئ چې ستاسود
څومره ګټې تاسو په بازار کې پیرود پلان لرئ؟ بیا د ډیبټ، 
نغدو یا چک په کارولو سره د دې مقدار لپاره یوډالرټوکن 

واخلئ او مدیر به تاسو ته د محصول نغدي کوپنونه ورکوي 
ترڅود دې مقدارسره سمون ولري. 

 CASH CROPپیسې څنګه ترلاسه کول او مصرفول:

“د محصول نغدي د USDA او NOFA-VT لخوا ممکنه شوې ده.”

دوهم ګام: د بازار د معلوماتو بوت یا ژیړ بینر 
وګورئ.

پنځم ګام: د میوو ، سبزیجاتو ، سبزیو ، تخمونو، 
او “شروع کولو” لپاره خپل محصول نغدی 

استعمال کوئ.

شپږم ګام: راتلونکې اونۍ بیرته راشئ او دا ټول 
بیا وکړئ!

اول ګام: د بزګرانو بازار ګډون ته لاړ شئ. 

څلورم ګام : یوډالر ټوکن ترلاسه کړئ او 
یوډالرمحصول نغدي بونس.

دریم ګام: خپل ای بی ټی کارډ د هغه مقدار لپاره 
وشکوئ چې تاسو یې په بازار کې مصرفول غواړئ.


